
CIR MAY AMB. 2025. Vol 30, Supl. 1

Dirección

Área de Anestesiología y Terapéutica del Dolor

Matilde Zaballos García
Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid

Ana López Gutiérrez
Hospital Clinic. Barcelona

Área de Especialidades Quirúrgicas

Alfredo Jiménez Bernardó
Hospital Universitario Lozano Blesa. Zaragoza

Pilar Hernández Granados
Hospital de Alcorcón. Madrid

Área de Enfermería

Carmen López Fresneña
Hospital Universitario Gregorio Marañón. Madrid

Montserrat Santa-Olalla Bergua
Hospital de Viladecans. Barcelona

Área de Calidad y Gestión

Jesús Martín Fernández
Hospital General de Ciudad Real

Pilar Argente Navarro
Hospital Universitario La Fe. Valencia

José María Capitán Vallvey
Complejo Hospitalario Jaén

Paula Diéguez García
Complexo Hospitalario Universitario A Coruña

Manuel Planells Roig
Hospital Quirón. Valencia

Fernando Docobo
Hospital Virgen del Rocío. Sevilla

Fernando Gilsanz Rodríguez
Hospital La Paz. Madrid

Ana María Laza Alonso
Complejo Hospitalario de Toledo

Miguel Vicente Sánchez Hernández
Hospital Clínico. Salamanca

María Isabel García Vega
Fundación Jiménez Díaz. Madrid

Miguel Prats Maeso
Hospital de Mataró. Barcelona

Magi Raich Brufau
Hospital Vall d´Hebron. Barcelona

Carmen Cereijo Garea
Complexo Hospitalario Universitario A Coruña

M.ª Cruz Isar Santamaría
Complejo Hospitalario de Toledo

Juan Viñoles Pérez
Hospital Pesset. Valencia

Comité de Redacción

Comité Editorial

Jefe de Redacción
Dieter José Morales García

Hospital Universitario Virgen de la Victoria. Málaga
e-mail: dms11@me.com

www.asecma.orgwww.asecma.org



CIR MAY AMB. 2025. Vol 30, Supl. 1

Presidente
Luis Antonio Hidalgo Grau

Secretario
Manuel Planells Roig

Tesorero
Miguel Vicente Sánchez Hernández

Vocal de Anestesia
Ana Rodríguez Archilla

Vocal de Cirugía
José María Capitán Vallvey

Vocal de Enfermería
María Teresa Valle Vicente
María Virtudes Navarro García

Vocal de Gestión
José Luis Porrero Carro

Vocal de Calidad
Matilde Zaballos García

Vocal de Formación
Juan Carlos Cajigas Lanza

Presidentes Simposio 2018
José Luis Porrero Carro y 
Matilde Zaballos García

Presidente del Comité Científico
Fernando Docobo Durántez

Junta Directiva de ASECMA

© Copyright 2025. ASOCIACIÓN ESPAÑOLA DE CIRUGÍA MAYOR AMBULATORIA
Reservados todos los derechos. Ninguna parte de esta publicación puede ser reproducida, transmitida en ninguna forma o medio alguno, electrónico o mecánico, incluyendo 
fotocopias, grabaciones o cualquier sistema de recuperación de almacenaje de información sin la autorización por escrito del titular del copyright. La editorial declina toda 
responsabilidad sobre el contenido de los artículos que aparezcan en esta publicación.
Publicación trimestral más suplementos
Tarifa suscripción anual: Mir y Estudiantes: 48 €; Médicos: 65 €; Organismos y Empresas: 110 €; Países zona euro: 269 €; Resto de países: 383 € (IVA incluido)
Incluida en Directorio LATINDEX, Índice Médico Español (IME) e Índice Bibliográfico Español de Ciencias de la Salud (IBECS)
Soporte válido SV 98-R-CM. ISSN 1137-0882. Depósito legal: TO-1436-1996.
© INSPIRA NETWORK. Tel. +34 607 82 53 44 / Fax. +91 547 05 70 C/ Caleruega, n.º 102, 2ª planta. 28033, Madrid. manuel.santiago@inspiranetwork.com

Edita: ASECMA
Secretaría Técnica y Coordinación Editorial: Inspira Network, Group S. L. U.
Imprime: Diseño y Control Gráfico

EN LA PÁGINA WEB OFICIAL DE ASECMA SE PUEDE CONSULTAR EL CONTENIDO DE LA REVISTA 
NORMAS DE PUBLICACIÓN DISPONIBLES EN LA WEB OFICIAL DE ASECMA

IAAS 
International Association for Ambulatory Surgery

ASECMA forma parte de la IAAS (International Association for Ambulatory Surgery). 
Se puede consultar todas las sociedades pertenecientes a la IAAS en la web http://www.iaas-med.com/

www.asecma.org



CIR MAY AMB. 2025. Vol 30, Supl. 1

SUMARIO

www.asecma.orgwww.asecma.org

JUNIO 2025
VOL. 30 Supl. 1

Resúmenes de comunicaciones orales

❚ Anestesia / Anesthesia	 1

❚ Cirugía / Surgery	 8

❚ Enfermería / Nursery	 13

❚ Gestión y calidad / Management and quality	 19

Resúmenes de comunicaciones pósteres

❚ Anestesia / Anesthesia	 26

❚ Cirugía / Surgery	 36

❚ Enfermería / Nursery	 58

❚ Gestión y calidad / Management and quality	 73

COMUNICACIONES
15.° SIMPOSIO NACIONAL CMA,  

CELEBRADO LOS DÍAS 6 - 7 DE JUNIO DE 2024, EN VIGO


