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Y además…

Estrategias de impulso de la medicina ambulatoria en las comunidades autónomas



… las intervenciones de Cirugía Mayor Ambulatoria que se realizan al año en un complejo
hospitalario suponen un ahorro de más de 3,2 millones de euros.

… Un hospital de día incrementa notablemente la eficiencia en la atención a pacientes.

… el 85% de los tratamientos oncológicos se administran de forma ambulatoria gracias a las
mejoras técnicas y en infraestructuras.

La limitación en la disponibilidad de camas para hospitalización y los esfuerzos por reducir el
gasto sanitario han contribuido a desarrollar otras fórmulas como alternativa a la hospitalización 
convencional:

hospitales de día
unidades de hospitalización a domicilio
unidades de cirugía mayor ambulatoria
consultas de alta resolución
unidades de corta estancia 

El futuro de la asistencia hospitalaria pasa por la medicina ambulatoria que, además de permitir a los
complejos hospitalarios aumentar la capacidad y la calidad de sus servicios, optimiza los recursos
económicos.

Para analizar todos los proyectos consolidados y el impulso de la medicina ambulatoria en las
comunidades autónomas, el próximo 25 de marzo, Intereconomía Conferencias ha reunido a los s
responsables de las unidades ambulatorias de 6 complejos hospitalarios, así como los responsables de las 
comunidades autónomas en la conferencia “Gestión de Medicina Ambulatoria en España” 

Sin duda, el marco idóneo en el que podrá resolver sus dudas y compartir sus inquietudes con sus 
colegas.  Confiando en que sea de su interés y esperando poder saludarle personalmente con motivo de 
este encuentro, le envío un cordial saludo, 

Intereconomía Conferencias

¿Sabía qué...?¿Sabía qué...?



Recepción de los asistentes y entrega de la 
documentación

Saludo y bienvenida a cargo del Presidente y Moderador 
de la sesión de la mañana:

Dr. Javier Aspa Marco 
Director Médico
HOSPITAL DE LA PRINCESA

Apuesta de la Comunidad de Madrid por la 
Medicina Ambulatoria

Ilma. Sra. Dña. Ana Sánchez Fernández
Viceconsejera de Asistencia Sanitaria
COMUNIDAD DE MADRID

La Comunitat Valenciana ha incrementado notablemente las 
operaciones de cirugía mayor sin hospitalización colocándose a la 
cabeza de las comunidades autónomas.

Dña. María Luisa Carrera 
Directora General de Asistencia Sanitaria
Consejería de Sanidad
GENERALITAT VALENCIANA 

Coloquio y preguntas

Servicio Extremeño de Salud: Cirugía Mayor 
Ambulatoria en un hospital de tercer nivel

Unidad de CMA autónoma. Overnight stay. 
Corta Estancia
Coordinación con Atención Primaria Consultas 
de Alta Resolución
Repercusiones en el Área de Salud de Badajoz. 
Experiencia de ocho años

Dr. Arquímedes Rodríguez Reyes
Vocal de Cirugía de la Junta Directiva de ASECMA 
(Asociación Española de Cirugía Mayor Ambulatoria)
Coordinador de la Unidad de Cirugía Mayor 
Ambulatoria
Área de Salud de Badajoz
SERVICIO EXTREMEÑO DE SALUD

Coloquio y preguntas

Café

Princesa en dispositivos ambulatorios, un enfoque 
hacía la mejor calidad para el paciente

La Unidad de Medicina Ambulatoria del Hospital de La Princesa 
(U.M.A.) nació en 1998 y tras diez años de funcionamiento sigue 
revelándose como un dispositivo de atención ambulatorio que 
produce gran satisfacción tanto a pacientes como a profesionales. 
La U.M.A. es un hospital de día multidisciplinar con 14 camas, 
diseñado para procedimientos complejos, que anteriormente 
requerían ingreso hospitalario de varios días y que en la actualidad 
permanecen en el centro un máximo de 12 horas. En cuanto al 
funcionamiento de la misma está totalmente protocolarizado.
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Unidad de Medicina Ambulatoria (UMA)
Cirugía Mayor Ambulatoria (CMA)
Hospitales de Día
Hospitalización a domicilio de pacientes 
respiratorios
Consultas no presenciales

Dr. Javier Aspa Marco 
Director Médico
HOSPITAL DE LA PRINCESA 

Coloquio y preguntas 

El Servicio de Hospitalización a Domicilio nace en el hospital de 
Cruces a finales de 1.983. Lo que en un principio fue un programa 
destinado a eliminar camas en los pasillos enseguida se fue 
consolidando como una oferta asistencial más del hospital y se ha 
convertido en un referente para otros hospitales. 

Actividad asistencial del Servicio
Grado de complejidad de los pacientes 
atendidos
Determinación de costes totales
Costes por proceso
Facturación por Contrato Programa

Dra. Dolores de Damborenea 
Servicio de Hospitalización a Domicilio 
HOSPITAL DE CRUCES

Coloquio y preguntas 

Almuerzo

Moderador de la sesión de la tarde:

Dr. Ignacio Jesús Martínez Jover 
Director Gerente
HOSPITAL DEL HENARES

Experiencias de externalización de pacientes en 

Situación actual 
Perspectivas de futuro

Dr. Jesús Santiago Ares Martínez 
Director Asistencial 
COMPLEXO HOSPITALARIO UNIVERSITARIO DE A 
CORUÑA

Coloquio y preguntas 

Cómo se puede mejorar la eficiencia del área 
quirúrgica con las unidades de Cirugía Mayor 
Ambulatoria (CMA)

Papel de la CMA en el cambio del sistema 
sanitario: presente y futuro 
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Cuál es el modelo más eficiente de unidad: 
¿integrada o independiente?

unidad integrada

Qué papel pueden jugar las nuevas tecnologías 
en la optimización de la CMA: dispositivos 
domiciliarios y vigilancia de los pacientes

Dr. Miquel Prats i Maeso 
Vocal de Calidad de la Junta Directiva de ASECMA 
(Asociación Española de Cirugía Mayor Ambulatoria)
Coordinador Unidad Cirugía sin Ingreso
Hospital de Mataró
CONSORCI SANITARI DEL MARESME

Coloquio y preguntas

Implantación de las consultas de alta resolución en 

Origen y Justificación del proyecto 
Método de trabajo seguido en el proceso de 
diseño, implantación y normalización del 
sistema en la actividad asistencial. 
Resultados y conclusiones 

Dr. Ignacio Jesús Martínez Jover 
Director Gerente
HOSPITAL DEL HENARES

Coloquio y preguntas

Experiencia de 7 años de actividad en el 
Complejo Hospitalario de Toledo 
Ventajas e inconvenientes del modelo 
Aspectos a considerar antes de la puesta 
en funcionamiento de una Unidad de Corta 
Estancia

Dr. Fernando Cuadra García-Tenorio
Jefe de Servicio de Medicina Interna
COMPLEJO HOSPITALARIO DE TOLEDO

Coloquio y preguntas

Fin de la jornada
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Todos los ponentes han confirmado formalmente su asistencia. 
Cualquier cambio en la agenda es por causas ajenas a la organización.



Ficha de inscripción. Madrid, 25 de marzo de 2010

Gestión de Medicina Ambulatoria

Lugar de celebración: Hotel Hesperia Madrid
Paseo de la Castellana, 57 28046 Madrid

Precio especial de alojamiento. Información y reservas: 91 210 88 03
Imprescindible presentarse como Intereconomía (Preguntar por Silvia Villanueva)

Posibilidades de Patrocinio: Marta Cosín Tel.: 91 121 01 00 Email: mcosin@intereconomia.com

Intereconomía Conferencias
Modesto Lafuente, 42.  28003 Madrid. 
Tlf. 902 100 091 Fax 902 550 351
www.intereconomiaconferencias.com

Información e inscripciones:

Precio por inscripción: 1.050 € + 16 % IVA.
Precio por inscripción antes del 10 de marzo: 930 € + 16% IVA.
Si pertenece a algunas de las asociaciones colaboradoras o es antiguo asistente consulte tarifas especiales. Para confirmar cumplimente la ficha y 
envíe este boletín junto con el justificante de pago al fax 902 550 351. Es imprescindible haber realizado el pago para la entrada a la conferencia.

Apellidos.........................................................................................................................Nombre........................................................................................

Tel........................................................................Fax....................................................E-mail.......................................................................

Empresa...... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Sector..... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Dpto...... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .Cargo...... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

CIF....................................................Web.....................................................................................................................................

Dirección......................................................................................................................................................................................

Población.............................................................................................................................................CP................................................................

Firma:

Sus datos personales serán incluidos en un fichero titularidad de Intereconomía Corporación S.A. (paseo de la Castellana 36-38, 9ª Pl. 28046 Madrid) con el fin de ser utilizados para 
promociones publicitarias y prospección comercial del Grupo Intereconomía. Puede ejercitar su derecho de acceso, rectificación, oposición y cancelación mediante notificación escrita, 
según L.O. 15/1999, remitida al Grupo Intereconomía a la dirección indicada. La política de protección de datos personales se encuentra a su disposición llamando al 91 510 91 00.

Transferencia bancaria a: Intereconomía Corporación, S.A. a la cuenta nº: 2100 4380 23 0200104795. 
Imprescindible incluir como concepto “Medicina Ambulatoria” y nombre de empresa

Cheque bancario, a nombre de Intereconomía Corporación S.A. (Departamento de Formación). 
Pº de la Castellana, 36-38. 9ªpl. 28046 Madrid.

Ref: 1009ASECMA

Para cancelar su asistencia envíenos un fax al menos 24h. 
antes de la conferencia. En este caso será retenido un 10% 
en concepto de gastos de administración.

En caso de no cancelar la inscripción o hacerlo en menos 
de 24 h., no será reembolsado el importe de la conferencia.

Forma de pago: Cancelaciones:

Los asistentes a los eventos que Intereconomía Conferencias celebre en 2010, obtendrán un descuento del 40% sobre tarifas completas en Business y un 45% 
sobre tarifas completas en Turista en los vuelos con Iberia (excepto para vuelos nacionales con Air Nostrum, para los cuales obtendrán un 30% de descuento sobre 
tarifas completas de Business y Turista. Para más información, contacte con las Oficinas de Iberia, en www.iberia.com/ferias-congresos, Serviberia (902.400.500) 
y / o en la Agencia de Viajes Día Libre (91.344.03.99), indicándole el Tour Code OSI IB BT0IB21MPE0049


