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Celebración del Día Internacional de la Cirugía Mayor Ambulatoria:  
la International Association for Ambulatory Surgery  
y James Henderson Nicoll
Celebration of International Major Outpatient Surgery Day:  
the International Association for Ambulatory Surgery  
and James Henderson Nicoll

En 2025 se cumplieron 30 años de la fundación de la Inter-
national Association for Ambulatory Surgery (IAAS), que 
es la asociación internacional que agrupa a un gran número 
de sociedades nacionales de diversos países que fomentan 
el desarrollo de la Cirugía Mayor Ambulatoria (CMA). 
Dicha fundación tuvo lugar en un Congreso Internacional 
en Bruselas en 1995.
Los objetivos iniciales de la IAAS, que siguen plenamente 
vigentes, fueron:
	– Servir como un foro multidisciplinar de intercambio de 

información y avances de la CMA.
	– Alentar el desarrollo y expansión de la CMA de alta 

calidad.
	– Estimular la formación de nuevas asociaciones nacio-

nales de CMA.
	– Promover la educación y la formación en CMA a los 

cirujanos, anestesiólogos y enfermeras.
	– Alentar la natural multidisciplinariedad de la práctica 

quirúrgica ambulatoria.
	– Estimular la investigación en CMA.
	– Difundir la investigación relevante de la IAAS en revis-

tas internacionales de CMA con “peer reviewed”.
	– Mantener un registro para información de cirugía, anes-

tesia y enfermería ambulatoria.
	– Desarrollar guías clínicas internacionales de CMA.
	– Organizar seminarios y conferencias sobre CMA.
	– Comunicar los beneficios de la CMA a los pacientes 

y profesionales de la salud.
	– Establecer relaciones con otras asociaciones o grupos 

con interés en la CMA.
	– Colaborar con una política de consejos y marcadores 

internacionales de salud, para proporcionar alta calidad 
a la CMA, centrada en el cuidado del paciente.

La Asociación Española de Cirugía Mayor Ambulatoria 
(ASECMA) es miembro fundador de la IAAS y ha par-
ticipado en todas las actividades que se han venido desa-
rrollando desde la creación de Esta. Cabe destacar entre 
ellas la organización de 2 Congresos Internacionales, 2005 
en Sevilla y 2015 en Barcelona. Por otra parte, ASECMA 
cuenta con dos miembros permanentes en el órgano de 
debate de la IAAS, la General Assembly (GA), como es el 
caso del resto de países que componen la IAAS. Por otra 
parte, por elección entre la GA, también ha habido y hay 
representación el Executive Committee (EC), el órgano de 
decisión. Este último ha venido a denominarse en la actuali-
dad Management Body (MB) y cuenta con doce miembros.
En la pasada reunión de la GA de Budapest, del 7 de junio 
de 2025, se planteó la posibilidad de establecer por parte de 
la IAAS el Primer Día Mundial de la Cirugía Ambulato-
ria (First World Ambulatory Surgery Day). La propuesta 
fue aprobada por unanimidad. Buscando un día apropiado, 
se propuso el 30 de septiembre, fecha del nacimiento del 
considerado padre de la CMA, el cirujano pediátrico esco-
cés James Henderson Nicoll (1983-1921). El artículo que 
Nicoll publicó en 1909 en el British Medical Surgery con 
el título “The Surgery of the Infancy” sentó las bases del 
concepto de la CMA. 

Como muestra de respeto y consideración hacia James 
Nicoll, la Conferencia Inaugural de los Congresos de la 
IAAS se denomina “Nicoll Lecture”. Las Nicoll Lecture 
han sido presentadas por miembros relevantes del mundo 
de la CMA desde 1997: 

	– Bernard V Wetcher (Londres 1997).
	– Claude De Lathower (Venecia 1999).
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	– Paul Jarret (Londres 2001).
	– Burton Epstein (Boston 2003).
	– Gerald Parmentier (Sevilla 2005).
	– Henry Kehlet (Amsterdam 2007).
	– Jill Solly (Brisbane 2009).
	– Paul White (Copenhagen 2011).
	– Beverly Philip (Budapest 2013).
	– Fernando Docobo (Barcelona 2015).
	– Luc Van Outryve (Pekin 2017).
	– Paulo (Porto 2019).
	– Jan Eshuis (Brujas 2022).
	– Johan Reader (Oslo 2024).

El pasado 30 de septiembre de 2025, tal y como estaba 
programado, se celebró el Primer Día Mundial de la Cirugía 
Ambulatoria (First World Ambulatory Surgery Day), en 
formato online. Tuvo una notable difusión internacional y 
contó con la participación de los expresidentes de la IAAS 
Dick De Jong, Claus Toftgaard, Paulo Lemos, Carlo Casto-
ro, Ian Jackson, Mohamad Gamal, Beverly Philip, Douglas 
Mc Winnie, Carlos Magalhaes y el actual Arnaldo Valedon. 
También los Dres. Luc Van Outryve y Jan Eshuis, Tesorero 
y Secretario de la asociación, respectivamente, durante un 
largo periodo. Asimismo, participaron el actual Secretario 
Dr. Naresh Row y cerró el acto el Presidente Electo de la 
IAAS y actual Vicepresidente, el Dr. Luis Hidalgo Grau.
Además de una revisión histórica de los inicios y del desa-
rrollo de la asociación, los ponentes hicieron hincapié en 
la situación actual de la CMA en el mundo, los objetivos  

logrados y pendientes de alcanzar en relación con los plantea-
mientos iniciales de IAAS. Quienes estén interesados, existe 
una grabación de la jornada en YouTube, de libre acceso: 
https://youtu.be/TT7pjNKjPwQ?si=EMqNcOKNqh18djNG
La reunión constituyó un verdadero evento histórico, expre-
sando una visión global de la evolución y del estado actual 
de la CMA. Fue muy interesante comprobar los puntos de 
coincidencia en las opiniones de los diversos ponentes, 
siempre en apoyo del desarrollo progresivo y de la difu-
sión de la CMA en el mundo. Se puso de manifiesto el 
compromiso de la IAAS en continuar con la celebración de 
es el Día Mundial de la Cirugía Ambulatoria, anualmente 
y en la fecha señalada, como recordatorio del Dr. James 
Henderson Nicoll. 
La celebración del Día Mundial de la Cirugía Ambulatoria 
debe servir para poner en evidencia la vitalidad en la imple-
mentación la CMA como modalidad asistencial altamente 
eficiente y segura en el mundo, y de la IAAS como sociedad 
científica para liderar este proceso.
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