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Celebracion del Dia Internacional de la Cirugia Mayor Ambulatoria:
la International Association for Ambulatory Surgery

y James Henderson Nicoll
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En 2025 se cumplieron 30 afos de la fundacion de la Inter-

national Association for Ambulatory Surgery (IAAS), que

es la asociacion internacional que agrupa a un gran niimero

de sociedades nacionales de diversos paises que fomentan

el desarrollo de la Cirugia Mayor Ambulatoria (CMA).

Dicha fundacidn tuvo lugar en un Congreso Internacional

en Bruselas en 1995.

Los objetivos iniciales de la IAAS, que siguen plenamente

vigentes, fueron:

— Servir como un foro multidisciplinar de intercambio de
informacidn y avances de la CMA.

— Alentar el desarrollo y expansion de la CMA de alta
calidad.

— Estimular la formacidn de nuevas asociaciones nacio-
nales de CMA.

— Promover la educacion y la formacion en CMA a los
cirujanos, anestesidlogos y enfermeras.

— Alentar la natural multidisciplinariedad de la practica
quirairgica ambulatoria.

— Estimular la investigacion en CMA.

— Difundir la investigacion relevante de la IAAS en revis-
tas internacionales de CMA con “peer reviewed”.

— Mantener un registro para informacion de cirugfa, anes-
tesia y enfermeria ambulatoria.

— Desarrollar guias clinicas internacionales de CMA.

— Organizar seminarios y conferencias sobre CMA.

— Comunicar los beneficios de la CMA a los pacientes
y profesionales de la salud.

— Establecer relaciones con otras asociaciones 0 grupos
con interés en la CMA.

— Colaborar con una politica de consejos y marcadores
internacionales de salud, para proporcionar alta calidad
a la CMA, centrada en el cuidado del paciente.
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La Asociacidon Espanola de Cirugia Mayor Ambulatoria
(ASECMA) es miembro fundador de la TAAS y ha par-
ticipado en todas las actividades que se han venido desa-
rrollando desde la creacion de Esta. Cabe destacar entre
ellas la organizacion de 2 Congresos Internacionales, 2005
en Sevilla y 2015 en Barcelona. Por otra parte, ASECMA
cuenta con dos miembros permanentes en el 6rgano de
debate de la IAAS, la General Assembly (GA), como es el
caso del resto de paises que componen la IAAS. Por otra
parte, por eleccidon entre la GA, también ha habido y hay
representacion el Executive Committee (EC), el 6rgano de
decision. Este Gltimo ha venido a denominarse en la actuali-
dad Management Body (MB) y cuenta con doce miembros.
En la pasada reunion de la GA de Budapest, del 7 de junio
de 2025, se planted la posibilidad de establecer por parte de
la TAAS el Primer Dia Mundial de la Cirugia Ambulato-
ria (First World Ambulatory Surgery Day). La propuesta
fue aprobada por unanimidad. Buscando un dia apropiado,
se propuso el 30 de septiembre, fecha del nacimiento del
considerado padre de la CMA, el cirujano pediatrico esco-
cés James Henderson Nicoll (1983-1921). El articulo que
Nicoll publico en 1909 en el British Medical Surgery con
el titulo “The Surgery of the Infancy” sentd las bases del
concepto de la CMA.

Como muestra de respeto y consideracion hacia James
Nicoll, la Conferencia Inaugural de los Congresos de la
IAAS se denomina “Nicoll Lecture”. Las Nicoll Lecture
han sido presentadas por miembros relevantes del mundo
de la CMA desde 1997:

— Bernard V Wetcher (Londres 1997).
— Claude De Lathower (Venecia 1999).
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— Paul Jarret (Londres 2001).

— Burton Epstein (Boston 2003).

— Gerald Parmentier (Sevilla 2005).
— Henry Kehlet (Amsterdam 2007).
— Jill Solly (Brisbane 2009).

— Paul White (Copenhagen 2011).
— Beverly Philip (Budapest 2013).
— Fernando Docobo (Barcelona 2015).
— Luc Van Outryve (Pekin 2017).

— Paulo (Porto 2019).

— Jan Eshuis (Brujas 2022).

— Johan Reader (Oslo 2024).

El pasado 30 de septiembre de 2025, tal y como estaba
programado, se celebro el Primer Dia Mundial de la Cirugia
Ambulatoria (First World Ambulatory Surgery Day), en
formato online. Tuvo una notable difusion internacional y
contd con la participacion de los expresidentes de la IAAS
Dick De Jong, Claus Toftgaard, Paulo Lemos, Carlo Casto-
ro, lan Jackson, Mohamad Gamal, Beverly Philip, Douglas
Mc Winnie, Carlos Magalhaes y el actual Arnaldo Valedon.
También los Dres. Luc Van Outryve y Jan Eshuis, Tesorero
y Secretario de la asociacion, respectivamente, durante un
largo periodo. Asimismo, participaron el actual Secretario
Dr. Naresh Row y cerr6 el acto el Presidente Electo de la
IAAS y actual Vicepresidente, el Dr. Luis Hidalgo Grau.

Ademas de una revision historica de los inicios y del desa-
rrollo de la asociacion, los ponentes hicieron hincapié en
la situacion actual de la CMA en el mundo, los objetivos

logrados y pendientes de alcanzar en relacion con los plantea-
mientos iniciales de IAAS. Quienes estén interesados, existe
una grabacion de la jornada en YouTube, de libre acceso:
https://youtu.be/TT7pjNKjPwQ?si=EMgNcOKNgh18djNG
La reunidn constituy6 un verdadero evento historico, expre-
sando una vision global de la evolucion y del estado actual
de la CMA. Fue muy interesante comprobar los puntos de
coincidencia en las opiniones de los diversos ponentes,
siempre en apoyo del desarrollo progresivo y de la difu-
sidon de la CMA en el mundo. Se puso de manifiesto el
compromiso de la IAAS en continuar con la celebracion de
es el Dia Mundial de la Cirugia Ambulatoria, anualmente
y en la fecha sefialada, como recordatorio del Dr. James
Henderson Nicoll.

La celebracion del Dia Mundial de la Cirugia Ambulatoria
debe servir para poner en evidencia la vitalidad en la imple-
mentacion la CMA como modalidad asistencial altamente
eficiente y segura en el mundo, y de laIAAS como sociedad
cientifica para liderar este proceso.
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